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樂享法瑞之旅 13 日 
日內瓦、白朗峰、馬特洪峰、黃金列車、巴黎 4 晚 

樂久旅遊，以精品概念為旅遊的主軸規畫。用心安排當地特色料理，以在地特色食材所製作的料理為

首選，住宿以高貴不貴的特色飯店為主要安排，不進購物站，讓旅遊回歸最美的初衷。每位參加樂久

的貴賓們能把旅遊的食、宿及快樂的美好回憶帶回家裡跟家人及朋友分享….。 

 

 

 

 

 

 

【航班】 

航空公司 航班編號 航程 出發時間 抵達時間 

長榮航空 BR-87 桃園/巴黎 23:30 07:55+1 

長榮航空 BR-88 巴黎/桃園 11:20 07:10+1 

 

 

【每日行程】 

第１天  

桃園國際機場→巴黎 

 

今日帶著愉悅的心情前往機場集合，辦理登機手續後，搭乘長榮航空豪華客機飛往有「時尚之都」

美譽的法國－巴黎。 

 

  餐    食 早餐：x 午餐：x  晚餐：機上餐食           

  住宿飯店 夜宿機上 
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第 2 天  

戴高樂機場 / 巴士底廣場、巴士底市集 / 巴黎 Gare de Lyon TGV 1st class++ 日內瓦

Geneva  / 飯店  (TGV LYRIA 9775 14:17- 17:29) 

 

巴士底廣場 Place de la Bastille 廣場中心的七月

圓柱由路易-菲利普一世興建於 1833 年到 1840 年。巴

士底廣場，是紀念法國大革命的地方，過去曾經是巴士

底監獄所在地，具有相當重要的歷史地位。 

巴士底市集 Marche Bastille 位於巴黎 11 區巴士

底廣場旁的巴士底露天市集(Marche Bastille)，從各式

異國熟食、糕點、蔬果、海鮮到各類日常雜貨皆有販售，

為巴黎最著名的在地市集之一。 

 (※巴士底市集營業時間為每週四&日上午 7 點-下午 2 點半，如遇特殊情況市集未開放，則改巴黎其他市集；

遇下雨不便逛市集則視情況改為瑪黑區 BHV 百貨。) 

 

TGV Lyria 是一個由法國國家鐵路及瑞士聯邦鐵路

合組的子公司及品牌名稱，主要經營往返於巴黎至瑞

士之間的 TGV 列車服務。 

 

 

 

 

 

 

 

【下車參觀】巴士底市集、巴士底廣場。 

 

餐    食 早餐：飯店內享用 午餐：中式七菜一湯 晚餐：飯店內三道式料理 

住宿飯店 Hotel Novotel Geneve Centre 或同級 
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第 3 天  

日內瓦 Geneve (萬國宮、斷腳椅、日內瓦大噴泉、聖彼得大教堂、百達翡翠博物館、

羅納街購物 ) 

 

聖彼得大教堂位於日內瓦的老城區，雄偉壯觀，十分顯眼。

它建於 1160 年-1232 年間，是老城區給人印象深刻的標誌性

建築。大教堂融匯了多種建築風格，壯觀的正立面建有希臘科

斯林式的白色圓柱，很有希臘神殿的風範，教堂羅馬式的主體

建築搭配有哥特式的尖塔和拱門，十分獨特。 

 

百達翡麗博物館建於 2001 年，這座製表殿堂由 1932 年起

接手公司的百達翡麗總裁飛利浦•斯特恩親手打造，四層高樓

拔地而起，見證了五百多年的鐘錶製造歷史。館內鐘錶展示見

證了品牌自 1839 年創始起，錶匠的卓越成就。 

萬國宮位於瑞士日內瓦，建於 1929 年並於 1938 年設定為國

際聯盟總部。雖然瑞士直到 2002 年才加入聯合國，但從 1950

年代開始，萬國宮就作為聯合國歐洲總部所在地。  

 

斷掉的三腳椅在聯合國歐洲總部前，是為提醒世人「有尊嚴的活

著」，三腳椅向空中翹起的單腳，露出不規則彷彿被炸彈擊碎的不

完整，簡單卻充滿象徵意涵的裝置藝術，也表示世人對和平的渴望，

令人感動至深。 

日內瓦大噴泉不只是日內瓦最知名的景點，更是當地居民的驕

傲。這座排名世界第三的噴泉，每隔一段時間就會噴發出高達 140

公尺的水柱，讓人驚嘆不已。 

羅納街 Rue du Rhône 日內瓦最繁華的大街，被稱為「世界

上最昂貴的商業大街」之一，即使只是隨意逛逛，都能讓人眼睛

為之一亮，玲琅滿目的商店匯集了許多鐘錶專賣店、奢侈品店，

搭配上濃厚的歐洲建築風格，使人沈浸其中。 

 

【下車參觀】萬國宮、斷腳椅、日內瓦大噴泉、羅納街、聖彼得大教堂 

【入內參觀】百達翡翠博物館 

 

餐    食 早餐：飯店內享用 午餐：中式七菜一湯 晚餐：西式三道式料理  

住宿飯店 Hotel Novotel Geneve Centre 或同級 
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第 4 天  

日內瓦 Geneve / 81km 霞慕尼 Chamonix / 白朗峰 Mont Blanc  

 

(行車參觀)日內瓦湖 Lake Geneva (蕾夢湖 Lac Leman)凱爾特人曾把日內瓦湖稱爲「大水」

(large Water)或“Lem an“，這就是日內瓦湖法語名字的由來 Lac Léman。日内瓦湖是阿爾卑斯湖

群中最大的一個，湖面面積約 224 平方英里，在瑞士境内占 140 平方英里，法國境内占 84 平方英里。

日内瓦湖是羅納冰川形成的，整個湖的形狀像一枚彎月，這個地區氣候溫和，十分適合居住。 

 

霞慕尼位於白朗峰山腳下、阿爾卑斯群山環繞的霞慕

尼，是法國著名的渡假勝地也是第一屆冬季奧運的舉辦

地，360 度的美景，除了連綿不絕的阿爾卑斯群峰以

外，還有如絲帶般流洩其間的冰河，無與倫比的自然景

觀，令人驚艷，這裏也是欣賞海拔 4800 公尺的歐洲第

一高峰白朗峰的最佳地點。 

 

 

南針鋒纜車建於 1955 年，保持世界最高的纜車

線記錄長達 20 年之久，至今仍是世界上垂直距離

最大的纜車線，2800 公尺的距離卻只需 20 分鐘即

能到達峰頂。法國阿爾卑斯山勃朗峰山系中的一座

山峰，海拔高度為 3842 公尺。山峰的名稱按字面

翻譯為「正午的針」，指在霞慕尼眺望南針峰，正

午時分太陽剛好到達峰頂。峰頂的全景觀景平台，

可以 360 度俯瞰阿爾卑斯山的壯麗景色，包括白朗

峰、艾格峰、馬特洪峰等。 

 

 

【下車參觀】霞慕尼小鎮 

【特別安排】南針鋒景觀纜車 

 

餐    食 早餐：飯店內享用 午餐: 中式七菜一湯 晚餐：米其林推薦餐 

住宿飯店 霞慕尼 LE LYKKE、Alpina、Le Prieure 或同級 (2 人 1 室、無三人房) 
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第 5 天  

霞慕尼 Chamonix / 144km 特施 Täsch++策馬特 Zermatt(馬特宏峰 Matterhorn) /  

139km / 蒙投  

 

策馬特 Zermatt 只有火車可以到達的策馬特，完全

沒有汽車的污染，清淨自然，恍如人間仙境，一間間木

造房舍，錯落山間，春天時陽台上百花盛開，遠方馬特

宏峰傲然聳立，構成一幅動人的阿爾卑斯風情畫。 

 

 

 

 

 

馬特宏峰 Matterhorn 擁有瑞士王冠美譽的

馬特宏峰，草原上的角峰高傲聳立在藍天白雲之

下，是瑞士的精神象徵與最明顯的標誌，更是遨遊

瑞士不可錯過的絕佳景點。由策馬特搭乘登山火車

蜿蜒上行，前往標高 3130 公尺的高納葛拉特車

站，高納葛拉特登山鐵道是瑞士的第一條電動齒軌

鐵路，沿途您可從不同的角度欣賞馬特宏峰的壯麗

景色，最後抵達高納葛拉特觀景台，由此遠眺，寬

廣的冰川、高達 4478 公尺的馬特宏峰巍然屹立，

就像大自然最完美的作品在陽光下熠熠生輝，不愧其「山中之王」的美名。從觀景台還可以眺望 40

多座海拔 4000 公尺以上的高山，雄偉壯觀的景緻，盡收眼底，令人嘆為觀止，絕對讓您不虛此行。 

 

【下車參觀】策馬特。 

【特別安排】策馬特出城接駁電車、高納葛拉特登山鐵路、高納葛拉特瞭望台。 

 

餐    食 早餐：飯店內享用 午餐：西式三道式 晚餐：飯店內用 或 西式三道料理 

住宿飯店 Modern Times Hotel 或同級 
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第 6 天  

蒙投++黃金列車 1st class (Montreux/Zweisimmen) / 70km 伯恩 Bern / 122km 蘇黎世 

 

黃金列車 Golden Pass Line 串連日內瓦湖畔的

蒙投、茲懷斯文、茵特拉根到盧森湖畔，從瑞士西

南部的法語區一路延伸心臟地帶的德語區，橫亙整

個瑞士中央的黃金路線，沿途景緻像是一張張風景

明信片，窗外秀麗的湖光景色，碧綠的湖水映著白

色的獨木舟與渡輪，山丘上吃著草的牛隻羊群，遠

處還看的到覆著白雪的阿爾卑斯山脈群峰，如此清

爽宜人的景緻在眼前一一呈現。 

 

 

伯恩舊城區 Bern old town 瑞士的首都或稱為瑞士

的聯邦之城－伯恩，「Bern」這個市名是源自熊的

「Bear」，根據傳說建造這座城市的柴林根家族決定要

以第一個獵取的動物為市名，而這一個就是熊，故在市

區處處可見以熊圖案或熊為主題的事物。另外伯恩也是

著名的德國物理學家愛因斯坦發表了影響後世的相對

論的所在地。伯恩位於瑞士的心臟、阿爾卑斯山的山

腳；舊城區被阿勒河所環繞；得天獨厚、典雅優美的舊

城區 1983 年被聯合國教科文組織列入世界文化遺產。 

 

【下車參觀】伯恩舊城區 Bern old town 

【特別安排】黃金列車 1 等艙 

 

  餐    食 早餐：飯店內享用 午餐：西式三道料理 晚餐：西式三道料理 

  住宿飯店 Mecure Zurich City 或同級 
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第 7 天  

蘇黎世 / 探索舊城區 Altstadt、班霍夫大街 Bahnhofstrasse、聖母大教堂 Fraumü

nster- Polyterrasse 觀景台 ETH Zurich 

 

蘇黎世舊城區最具歷史氛圍的地區，擁有中世紀建

築、蜿蜒的小巷、彩繪建築與古老的教堂。 

尼德道爾夫大街（Niederdorfstrasse）:充滿傳統餐館、

小咖啡館與精品店的步行街。  

林登霍夫山丘（Lindenhof）:一個小型公園，曾是羅馬

城堡遺址，可俯瞰舊城區與利馬特河。  

聖彼得教堂（St. Peter’s Church）:擁有歐洲最大的鐘面。  

班霍夫大街（Bahnhofstrasse）: Cartier、LV、Rolex 等。  

瑞士鐘錶店: Bucherer、Patek Philippe、IWC 等  

瑞士巧克力店: Sprüngli（百年歷史的瑞士巧克力名店）。  

聖母大教堂擁有世界著名的夏卡爾（Marc Chagall）彩繪玻

璃窗，融合宗教與藝術之美。  

 

 

 

Polyterrasse 觀景台（ETH Zurich）：蘇黎世最美的免費觀景

點之一，位於瑞士聯邦理工學院（ETH Zurich）旁。 亮點： 俯瞰

蘇黎世市區：可遠眺舊城區、蘇黎世湖與阿爾卑斯山。 輕軌

Polybahn 登山電車：從中央廣場搭乘 Polybahn，短短幾分鐘即可

到達。 推薦理由：適合拍攝蘇黎世全景，尤其是日落時分景色最

佳。 

 

 

【下車參觀】舊城區、班霍夫大街、聖母大教堂 

【特別安排】Polyterrasse 觀景台 

 

餐    食 早餐：飯店內享用 午餐：中式七菜一湯 晚餐：西式三道料理 

住宿飯店 Mecure Zurich City 或同級 
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第 8 天  

蘇黎世 / 148km 柯瑪 Colmar / 73km 史特拉斯堡 Strasbourg / TGV 高速列車 

1st class 史特拉斯堡++巴黎 (TGV INOUI 2440 15:44 -17:35) 

 

柯瑪阿爾薩斯葡萄酒之路上的重鎮，也是亞爾薩斯著名

的水鄉。數百年歷史的小城鎮之中，隨處可見 15、16 世

紀德國木質骨架的房舍林立；其中最為入勝之處則是有著

水鄉澤國風情的小威尼斯，悠閒漫步在古老巷弄之間，兩

旁古樸的都鐸式建築，置身其中讓人親身感受迷人的歐洲

小鎮風情。宮崎駿動畫「霍爾的移動城堡」的靈感來源也

是在此，更是替這座城鎮增色不少。 

 

史特拉斯堡市區觀光榮膺為歐洲聯盟首都及歐洲議會所在地，更被冠上〝歐洲首都〞之稱－史特

拉斯堡，城市融合了拉丁民族與日爾曼民族的文化特色，整個舊城區於 1988 年被列入世界遺產，哥

德式教堂登峰之作－聖母院大教堂，建於 11 世紀棕紅色哥德式外型，高 142 呎尖塔，顯得份外莊嚴

及氣勢不凡；小法國區運河橋樑，縱橫交錯及為數眾多的木質骨架屋，精緻美麗的木雕， 在在顯示

亞爾薩斯的傳統風格，踩著鵝卵石板路，彷彿進入了中古世紀，如詩如畫，散發出無窮魅力。 

 

史特拉斯堡主教座堂 聖母院大教堂，建於 11 世

紀棕紅色哥德式外型，高 142 呎尖塔，顯得份外莊嚴

及氣勢不凡，堪稱哥德式教堂登峰之作。 

 

小法國區運河橋樑，縱橫交錯及為數眾多的木質骨

架屋，精緻美麗的木雕， 在在顯示亞爾薩斯的傳統

風格，踩著鵝卵石板路，彷彿進入了中古世紀，如詩

如畫，散發出無窮魅力。 

 

 

【下車參觀】柯瑪舊城區、史特拉斯堡市區觀光、小法國區、史特拉斯堡主教座堂。 

 

餐    食 早餐：飯店內享用 午餐：卡梅澤爾府邸法式風味 晚餐：法式海鮮拼盤 

住宿飯店 Pullman Paris Montparnasse 或同級 
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第 9 天  

巴黎 Paris (蒙馬特、莎瑪麗丹百貨、羅浮宮玻璃金字塔、加尼葉歌劇院、老佛爺百貨) 

 

蒙馬特丘陵由於位在城市的範圍之外，所以不必支付稅金給

巴黎市，於是蒙馬特很快就成為一個受歡迎的飲酒區域。這個

地區發展在 19 世紀末及 20 世紀初已經成為一個不受約束，

且頹廢的娛樂中心。今日聖心堂及充滿文藝氣息、藝術家聚集

地的畫家村是熱門的旅遊景點。 

羅浮宮玻璃金字塔羅浮宮是世界上最大最具象徵地位的博

物館，也曾是輝煌歷史的皇宮，靜靜地躺在歷史的光影裡，

貝聿銘設計的透明玻璃金字塔，是古典與現代的最佳融合，

已成為巴黎著名的地標之一。前往玻璃金字塔前留下巴黎最

經典的回憶。 

 

莎瑪麗丹百貨公司 La Samaritaine 座落在巴黎塞納河畔的莎瑪麗丹百貨公司，最早於 1900 年

開幕，是當地百年經典的百貨名店，曾經與巴黎拉法葉、春天百貨等百貨業並駕齊驅。歷經了 16 年

的等待，La Samaritaine 百貨換上了嶄新的裝潢與細膩的手工壁畫，再度回歸巴黎百貨圈。 

加尼葉歌劇院有 2200 個座位，由建築師查爾斯．加尼葉

(Charles Garnier)設計，同時也被認為是新巴洛克式建築典

範之一。院內裝飾和外表都極盡華麗，大量運用大理石和青

銅，耗時 15 年才完成這個藝術建築，法國作家卡斯頓‧勒胡

的名著『歌劇魅影』，便是以歌劇院為背景而撰寫；並且在

1986 年時，由英國作曲家安德魯‧洛伊‧韋伯以此故事為靈感

創作出知名的音樂劇，劇中許多耳熟能詳的曲目傳唱至今。 

 

巴黎拉法葉(老佛爺)百貨 Lafayette 擁有一百多年歷史的老佛爺百貨。七層樓高的老佛爺百貨擁

有八萬個不同的品牌，是巴黎規模最大，貨色最齊全的百貨公司。 

 

【下車參觀】蒙馬特、莎瑪麗丹百貨、羅浮宮玻璃金字塔、加尼葉歌劇院、老佛爺百貨 

 

餐    食 早餐：飯店內享用 午餐: 中式七菜一湯 晚餐：田螺+油封鴨風味 

住宿飯店 Pullman Paris Montparnasse 或同級 



團號: ：RKTFRA250813BR 

 

 

第 10 天  

巴黎 Paris (艾菲爾鐵塔(景觀餐廳)、塞納河遊船、協和廣場、杜樂麗花園+ Fête Foraine 

des Tuileries 遊樂場) 

 

艾菲爾鐵塔位於戰神廣場上的艾菲爾鐵塔，是巴黎的重

要地標之一，更是工業革命的象徵性建築，高約 300 米

的鐵塔，共用了將近 7000 噸的鋼鐵打造，從 1889 年的

萬國博覽會開始一直佇立到現在。艾菲爾鐵塔從完工至

1930 年間一直都是世界最高的建築，塔內共分為三層

樓，分別位於離地面 57.6 公尺、115.7 公尺和 276.1 公

尺處。  

巴黎塞納河左岸從以前就集聚許多文人雅士，咖啡店、書店等小商店林立，像是西蒙波娃、畢卡索、

盧梭等等，久而久之加深了大家對左岸「知性」 的印象，左岸咖啡館中最著名的咖啡店莫過於花神

咖啡及雙叟咖啡了。另外，也可在金城武廣告中的莎士比亞書店前拍張照感受一下此地 

的人文氣氛。 

杜樂麗花園位於巴黎市正中心，是羅浮宮博物館的前庭

院，範圍從卡塞爾凱旋門至協和廣場約 1 公里，是巴黎最

高貴且規模最大的皇室園林，塞納河畔和水鏡池的美景，充

滿法國的歷史人文氣息，對稱且嚴肅的幾何圖形有種相當突

出的平衡之感 

Fête Foraine des Tuileries 遊樂場暑假期間，無論

男女老少，無論是遊客還是巴黎市民，都可以在兩個月的時

間裡，盡情享受 60 個遊樂項目：碰碰車、幽靈火車、步

槍射擊、冰宮、1900 匹木馬等等。此外，這裡還提供一些技巧性遊戲，例如拋擲遊戲或釣鴨子遊戲，

這些都是適合小朋友的經典遊戲。(遊樂場是免費的，但遊樂設施是收費) 

協和廣場由 Ange-Jacques Gabriel 於 1755 年設計，始建於 1757 年,是一個由護城河環繞的八角

形，介於西面的香榭麗舍大街和東面的杜伊勒里宮之間。 

 

【下車參觀】協和廣場、杜樂麗花園、Fête Foraine des Tuileries 遊樂場。 

【特別安排】艾菲爾鐵塔、塞納河遊船。 

 

餐    食 早餐：飯店內享用 午餐：艾菲爾鐵塔 Madame  晚餐：中式七菜一湯 

住宿飯店 Pullman Paris Montparnasse 或同級 



團號: ：RKTFRA250813BR 

 

 

第 11 天  

巴黎 Paris (河谷購物村、巴黎凱旋門、巴黎聖母院、莎士比亞書店) 

 

巴黎凱旋門位於法國巴黎的戴高樂廣場中央，香榭麗舍大道的

西端。是用來紀念拿破崙戰勝俄奧聯軍的建築，於 1806 年下令

修建而成，四周刻著曾隨拿破崙遠征的將軍名字，從 1923 年起

便在此點起一個不會熄滅的火焰，讓世人永遠記得在第一次世界

大戰中為法國捐軀的 150 萬名軍人 

巴黎塞納河左岸從以前就集聚許多文人雅士，咖啡店、書店等

小商店林立，像是西蒙波娃、畢卡索、盧梭等等，久而久之加深了大家對左岸「知性」 的印象，左

岸咖啡館中最著名的咖啡店莫過於花神咖啡及雙叟咖啡了。另外，也可在金城武廣告中的莎士比亞書

店前拍張照感受一下此地的人文氣氛。 

巴黎聖母院位於法國巴黎市中心西堤島上的天主教教

堂，亦稱為巴黎聖母主教座堂，也是天主教巴黎總教區的主

教座堂，約建造於 1163 年到 1250 年間，屬哥德式建築，

是法蘭西島地區的哥德式教堂群裡面，非常具有關鍵代表意

義的一座。 

巴黎莎士比亞書店最早可追溯至二十世紀初，是書店，也是旅

館。曾經接濟過當時貧窮的大文豪海明威，讓他在巴黎有個落腳

處，書店因此長期成了文人書生的聚集地。1951 年，美國人喬治·

惠特曼選定巴黎聖母院旁重新開業，正式名命為莎士比亞書店。因

電影《日落巴黎》、《情迷午夜巴黎》及《金城武的長榮航空廣告》

曾在此取景而聲名大噪。 

河谷購物村是巴黎 outlet 中最著名的一個，別墅村莊一樣的設計，充滿歐陸感覺，有許多知名設計

師品牌的系列產品，分佈在每一間小屋，不管是國際精品或是時尚潮牌，您可盡情選購。 

 

【下車參觀】河谷購物村、巴黎凱旋門、巴黎聖母院、莎士比亞書店 

 

餐    食 早餐：飯店內享用 午餐: 西式三道式  晚餐：米其林推薦料理 

住宿飯店 Pullman Paris Montparnasse 或同級 



團號: ：RKTFRA250813BR 

 

 

第 12 天  

巴黎 Paris / 台北 Taipei 

 

早晨享用早餐後，前往機場辦理退稅及出境等手續，搭機飛返台灣，因時差及飛行時間關係，班機於

隔日抵達，夜宿機上。 

 

餐    食 早餐：飯店內享用 午餐： 機上簡餐 晚餐： 機上簡餐 

住宿飯店 夜宿機上 

 

第 13 天  

桃園國際機場 

 

班機於今日抵達台灣，結束難忘的法瑞 13 天旅遊。 

 

餐    食 早餐：機上簡餐 午餐： X 晚餐： X 

住宿飯店 溫暖的家 
 


